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AZ EGÉSZSÉGÜGYI MUNKA HAVI BONTÁSA

SZEPTEMBER

· Orvosi rendelő felszereltségének áttekintése, hiányzó eszközök, gyógyszerek igénylése, nyomtatványok igénylése, beszerzése

· Tornatermek és udvar ellenőrzése balesetvédelmi szempontból

· Névsorok kérése, ki-és beiratkozással kapcsolatos feladatok elvégzése, törzslapok postázása, dokumentálása

· HPV elleni oltás igényének felmérése a 7.osztályos tanulóknál (lányok és fiúk egyaránt)
· 6. osztályban DTaP, MMR ,7. osztályban a Hepatitis B elleni kötelező védőoltás és az igényelt HPV elleni védőoltásával kapcsolatos teendők elvégzése, oltások előkészítése, oltási nyilvántartó megírása
· Oltandók létszámának jelentése a BFKH Népegészségyügyi Osztály Járványügyi Osztályának, oltásról szülők írásbeli és Kréta IER rendszeren keresztül értesítése, oltások megszervezése

· 6.osztályokban MMR, DTaP oltás teljeskörű lebonyolítása (szülők tájékoztatésa, oltóanyag szállítás, előkészítés, dokumentálás)

· Új tanulók egészségügyi törzslapjának kikérése és veszélyeztetett tanulók ellenőrzése

· Az első osztályosok visszahozott, kitöltött egészségügyi anamnézis lapjának átnézése, a kötelező védőoltások ellenőrzése 
· Veszélyeztetett tanulók névsorának frissítése, diagnózisok rögzítése a KRÉTA IER rendszerben
· Testnevelés csoportbesorolás elkészítése, gyógytestnevelő pedagógussal egyeztetés
OKTÓBER

· Oltási jelentés elkészítése, leadása ÁNTSZ részére
· A szülők által kért 7. osztályos tanulók (12 év) HPV elleni, Hepatitis B elleni védőoltásának teljeskörű lebonyolítása (oltóanyag szállítás, előkészítés, dokumentálás KRÉTA IER rendszer)
· 6. osztályos tanulók pótoltásainak a szervezése, lebonyolítása
· Pediculosis szűrés, dokumentáció, jelentés elkészítése a NNK részére
NOVEMBER

· 8. osztályosok biometriai, érzékszervi, mozgásszervi, szív-érrendszeri védőnői és  orvosi vizsgálata pályaválasztási tanácsadás, 
· szakorvosi gondozásban részesülő tanulók nyomon követése

· pótoltások lebonyolítása, jelentése a NNK felé
· a keletkezett veszélyes hulladék elszállíttatása

· folyamatos tisztasági szűrések

 DECEMBER

· 2. osztályok szűrő védőnői-, és orvosi vizsgálata, erről a szülők írásos tájékoztatása

· pótszűrések, pótoltások, jelentések befejezése

· tornaterem, udvar és mellékhelyiségek higiénés ellenőrzése

JANUÁR

· 4. osztályosok védőnői szűrése és orvosi vizsgálata, a vizsgálatról, elváltozásokról, javaslatokról a szülők írásos és Kréta IER rendszeren keresztüli tájékoztatása

· gondozottak ellenőrzése, szakorvosi leletek folyamatos kérése, személyes életviteli tanácsadások

· személyi higiéne folyamatos ellenőrzése 

FEBRUÁR

· 6. osztályosok védőnői szűrése és orvosi vizsgálata, a vizsgálatról, elváltozásokról, javaslatokról a szülők írásos tájékoztatása 

· szakrendelésre irányítottak leleteinek gyűjtése, személyes tanácsadások

· környezet egészségügyi ellenőrzés

MÁRCIUS

· Hepatitis B elleni kötelező védőoltások második részletének és a szülők által igényelt HPV elleni védőoltás második részletének a megszervezése a 7. osztályokban
· egészségnevelés, személyes tanácsadások

· gyógytornára járók ellenőrzése

ÁPRILIS

· 7. osztályos tanulók Hepatitis B elleni és a szülők által igényelt HPV elleni védőoltás második részletének lebonyolítása

· pót orvosi vizsgálatok, szakorvosi leletek visszakérése, dokumentáció 

· allergiás betegek támogatása, kezelés fontossága, veszélyes tünetek felismerésének jelentősége 
MÁJUS

· pótoltások, pótszűrések dokumentációja és az oltási jelentés elkészítése, leadása
· testnevelés besorolások tervezése a következő tanévre

· leletek bekérése a szakrendelésre küldött tanulókról

· osztálykirándulásokra készülés (fokozott figyelem a káros szenvedélyekre és a balesetveszélyekre)

JÚNIUS

· veszélyeztetettek, testnevelési kategóriák, szakorvosi leletek összesítése

· gondozottak figyelmeztetése a nyári szakorvosi kontrollra

· nyári táborozások, nyaralások veszélyeinek megbeszélése

· iskolaegészségügyi jelentés készítése

· a tanév dokumentációjának lezárása

· orvosi szoba előkészítése a nyári takarításhoz

Egészségnevelési terv a 2026-2027-es tanévben

Egészségnevelés elsősorban személyesen, egyénre szabottan, illetve az osztályfőnökökkel előzetesen egyeztetve az alábbi témakörökben:

· Egészséges életmódra nevelés, tisztálkodás, fogápolás helyes napirend

· Egészséges táplálkozás, mozgás
· Serdülőkori változások
· Káros szenvedélyek: alkohol, dohányzás, drogok

………………………………                                                           ….. .………………………….

Nagyné Farkas Annamária iskolaigazgató                                       Dr. Horváth Adrienn  iskolaorvos

……………………………..

Kalocsai Diána iskolavédőnő 
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